BLASE EGG

F@R DU BEGYNNER MA EGGENE STA | ROMTEMPERATUR TIL DAGEN ETTER:
1 Du trenger en plastbolle som du kan bldse ut eggene og hvitte.

2 Bruk en nal som er litt lang. Stikk hull i begge ender og gjgr det litt stgrre i
begge ender .

3 Nalen er litt lang sa du kan stikke hull pa eggeplommen.

4 Start a blase ut i bollen.

5 Nar du har blast ut alt kan du skylle egget forsiktig.

6 Na kan du ta en pause for egget ma tgrke.



